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MANGO-LASSI

Fir 6 kleine Glaser

ZUTATEN:

300 gr Vollmilch-doghurt

300 gr gertistete, frische Mango

2 Prisen Safran

1- 2 TL Zucker

etwas Zitronensaft

ZUBEREITUNG:

Das Joghurt mit der Mango im Mixer verquirlen und mit den restlichen Zutaten schaumig
schlagen. Kalt, mit einem EiswUrfel und nach Belieben mit einem Rosenblatt servieren.

Gutes Gelingen und liebe Grisse

Sobic X,

Eat, letters & deco



